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Lettera del mese di DICEMBRE 2022
Dicembre - Mese della Prevenzione e Cura delle Malattie

Care Amiche e cari Amici,

il Rotary nel mese di dicembre ci invita a riflettere sulla prevenzione e cura delle malattie, e ci rendiamo
conto quanto questo sia un tema di enorme attualita.
In questi ultimi anni siamo stati investiti dal Covid-19 e tuttora cerchiamo di prevenire gli effetti, a volte, disastrosi
di questo virus che con intensita alterne continua a colpire.
La prevenzione, la cui definizione € “I'azione diretta a impedire il verificarsi o il diffondersi di fatti non desiderati
o0 dannosi”, € la vera arma che abbiamo per combattere 'insorgere delle malattie.
La qualita della vita e salute sono influenzate dalle condizioni in cui le persone vivono e lavorano e dagli stili di
vita che ci condizionano e che spesso ci fanno tralasciare la giusta prevenzione.
Noi rotariani siamo chiamati a sollecitare la prevenzione e a tal riguardo I'importante programma End Polio Plus
che dal lontano 1985 ci vede impegnati nella vaccinazione contro la poliomielite. Negli ultimi anni i volontari del
Rotary si sono impegnati con presidi di vaccinazione anche contro il Covid in zone impervie del mondo.
'Mens sana in corpore sano': cosi recita la piu classica delle citazioni latine; moderazione e prevenzione sono
le vie da percorrere per ritrovare la salute e aggiungo stare lontano dalle malattie.

Nel mese di novembre abbiamo avuto un incontro dove attraverso la passione rotariana del PDG Arrigo
Rispoli si € parlato del nostro Rotary, stimolando la curiosita in persone portate dai nostri soci. Nella stessa
serata abbiamo raccolto € 600,00 che il Consiglio ha deciso di integrare per fare un versamento multiplo a nome
dei soci a favore della Fondazione per il programma Polio.

In occasione delle giornate contro la violenza sulle donne abbiamo dedicato una partecipata serata a
questo delicato tema. Gli attori Chiara Barcaroli e Andrea lodice hanno messo in scena il dramma che le donne
vivono durante una violenza suscitando vera emozione. La serata & proseguita con la presentazione di un
progetto in collaborazione con gli Istituti Penitenziari presentato dalla nostra socia Edy Marruchi; infine
linteressante dibattito con relatori il Procuratore Capo Dott. Roberto Rossi, la Presidente del Pronto Danna
Dott.sa Loretta Gianni, il Direttore del Penitenziario di Arezzo Dott. Giuseppe Renna e la Psicoterapeuta Dott.sa
Denise Pantuso con moderatrice la nostra socia Mariangela Mazzi.
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Nella giornata dedicata al Banco Alimentare il nostro Club non ha mancato di far sentire la propria
solidarieta con una nutrita delegazione di ventuno tra soci ed accompagnatori impegnati in una raccolta di quasi
quattro tonnellate ed una somma di € 300,00 che abbiamo devoluto in generi alimentari; un particolare
ringraziamento ad Enrico Cappelli che ha presenziato con il maggior numero di ore.

Nel prossimo mese di dicembre avremo una importante Assemblea dove eleggeremo il Presidente a.r.
2024-2025 ed il Consiglio a.r. 2023-2024 presieduto da Marco Genalti.

Il 13 dicembre avremo I'annuale festa degli auguri ed il nostro Claudio Santori ha gia in serbo qualche
sorpresa; nella serata vorremmo dedicare uno spazio alle nostre socie ed a tutti i nostri soci Past President, ed
a tutti loro chiediamo sin da ora di essere presenti.

Martedi 20 dicembre faremo la cena per i senza tetto in collaborazione con la Caritas, attendo vostre
adesioni.

Sabato 3 dicembre una delegazione del Rotary Club di Aversa verra in visita ad Arezzo ed abbiamo
organizzato una cena al Ristorante le Quattro Pietre di Castiglion Fibocchi, chi volesse passare una serata in
amicizia rotariana ce lo comunichi entro giovedi 1 dicembre.

Da parte mia e di Lucia, auguriamo Buone Feste a tutti.

Arezzo, 30-11-2022
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PROGRAMMA MESE DI DICEMBRE
Sabato 03 dicembre 2022

Ore 20.15 presso Ristorante Le Quattro Pietre a Castiglion Fibocchi
Incontro con i soci del Rotary Club di Aversa che vengono in gita a visitare Arezzo

Si prega di dare adesione entro giovedi 1 Dicembre.

Martedi 06 dicembre 2022

Ore 20.15 presso Hotel Minerva — Caminetto per soli soci
Tema della serata: Assemblea elettiva del Presidente a.r. 2024-25 e CD a.r. 2023-24

Si prega di essere presenti. Non sono ammesse deleghe.

Martedi 13 dicembre 2022

Ore 20.15 presso Hotel Minerva — Conviviale per soci e ospiti

Titolo: “Cena degli Auguri” con sorpresa musicale e non solo organizzato da Claudio Santori.
Sorpresa anche per le socie e per i Past President.

Martedi 20 dicembre 2022

Ore 17.00 presso il Chiostro di S.Domenico

In collaborazione con la Caritas, come ormai di consueto, ci adoperiamo a preparare e servire cena ai
senza tetto.

Auguri ai soci che festeggeranno il loro compleanno nel mese di dicembre:

Tavanti (1) — Martelli (2) — Niccolai (3)

Per informazioni e comunicazioni contattare:
Presidente: Alberto Papini: 337 693666 — presidente@rotaryarezzo.org - albertopapini@libero.it

Segretario: Marco Becucci: 337 441789 — segreteria@rotaryarezzo.org — marco@becucci.it

Prefetto: Mariangela Mazzi: 335 5727315 — mariangela.mazzi@studioniccolai.it

Tesoriere: Valter Casini: 333 7308627 — tesoriere@rotaryarezzo.org - valter.casini@mscassociati.com
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